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Requerimento
Criad Text A9 nd
riadoem Texto - nderego
RESPONDER NUMEROS 01 E 02 escl, ¢
1.Qual é a carga horaria das merendeiras que ndo sdo mensalistas e quais sdo os horarios das distribuicdes e o nimero de refeicdes
por escolas? 2. Os custos dos servigos de Controle de pregas e limpeza do reservatério de dgua sera do contratante? 3. Consta no Niio hi
do ha
18/06/2024 Edital, dois valores estipulados, um no Termo de Referéncia de: " CUSTO ESTIMADO GLOBAL: RS 1.625.160,96 (um milh3o, seiscentos )
arquivo
09:40 e vinte e cinco mil cento e sessenta reais e noventa e seis centavos)" e outro no Anexo 08 ETP de: RS 1.287.283,20 (um milh3o, d
anexado.

duzentos e oitenta e sete mil, duzentos e oitenta e trés reais e vinte centavos), na plataforma prevalece novamente o primeiro valor

de RS 1.625.160,96, entdo estd correto nosso entendimento de que o valor estipulado é o de RS 1.625.160,96?

. tfalimentacao@uol.co
TF SERVICOS E ALIMENTACAO EIRELI EPP - 21288401000169
m.br / (18) 9817-8813

Resposta

Criadoem Texto Arqg.resp. Endereco

N3o ha arquivo anexado.

CRISLAINE APARECIDA SANTOS
AVARE-SP - 18/06/2024
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https://blicompras.com/Process/ProcessClarifyReport?param1=%5Bgkz%5DFA%2F7ZPSFy10_8mi7yM1H%2FvaTwX1uK20y11dJVPRXRVHnWubQt_Is1DJ_yb8TnVcuOBEyRwr2rK%2FK_XjDpbzrLEkohNdDrrOUHp...

7


RESPONDER NÚMEROS 01 E 02


12/12/2024, 14:26 Zimbra

Zimbra crislaine.santos@avare.sp.gov.br

Esclarecimentos - PE 87/2024 Prefeitura de Avaré/SP

De : Best Licitagdes <bestlicitacoes@gmail.com> seg., 17 de jun. de 2024 17:42
Assunto : Esclarecimentos - PE 87/2024 Prefeitura de
Avaré/SP

Para : licitacao@avare.sp.gov.br

Prezados(as),

Solicitamos esclarecimentos referente ao processo licitatério em tela.

1) Esta correto nosso entendimento de que a planilha de custos e formacao de pregos sera solicitado

somente para a empresa vencedora da fase de lances?

2) Esté correto nosso entendimento de que a planilha podera ser elaborada nos moldes da empresa,

respeitada as condigdes da Instrugdo Normativa MPDG n° 05/2017 e suas alteragdes?

3) Considerando o entendimento do Acordao TCU 369/2012, de que o sindicato/Convencao
Coletiva de Trabalho indicada no edital ndo ¢ de utilizagao obrigatdria pelos licitantes, esta correto
nosso entendimento de que a Convencdo Coletiva de Trabalho a ser utilizada deverd ser a

preponderante da empresa?

4) Havera fornecimento de materiais, utensilios, ferramentas e equipamentos sob responsabilidade
da CONTRATADA? Em caso positivo:

a) Quais materiais deverao ser fornecidos pela Contratada?

b) Quais utensilios deverdo ser fornecidos pela Contratada?

¢) Quais ferramentas deverao ser fornecidas pela Contratada?

d) Quais equipamentos deverdo ser fornecidos pela Contratada?

5) Este servigo ja esta (ou estava) sendo prestado por empresa terceirizada? Em caso positivo, qual ¢

(era) a razdo social da prestadora de servigos?

6) Deverda ser provisionado adicional de insalubridade? Em caso positivo, quais funcdes e

quantidades de postos que deverao receber?
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12/12/2024, 14:26 Zimbra
7) Devera ser provisionado adicional de periculosidade? Em caso positivo, quais fungdes e

quantidades de postos que deverdo receber?

8) A etapa de lances sera realizada pela oferta de lances pelo valor global (valor total para os meses

da vigéncia inicial)? Em caso negativo, qual devera ser o lance ofertado?

9) Caso a prestagdo de servigos ocorra em locais que haja recesso/férias (exemplo: recesso escolar
ou recesso forense), questionamos se os servicos serdo faturados e pagos a CONTRATADA
mensalmente sem interrupcao ou serdo faturados apenas durante os meses efetivamente prestados

desconsiderando o periodo do recesso?
10) Com base na resposta da pergunta anterior (9), como devemos proceder a execucdo do servigo?

11) Caso o edital forneca salario de referéncia para as funcdes, serd obrigatoria a utilizacdo dos
salarios referenciais ou devem as licitantes respeitar a Convencdo Coletiva de Trabalho

preponderante a qual a empresa esteja vinculada?

12) Conforme indicacdo de Convencdo Coletiva de Trabalho e data-base na elaboragdo proposta
inicial, estd correto nosso entendimento de que serd garantido e concedido a futura Contratada a
repactuacdo dos valores vinculados a Conven¢do Coletiva de Trabalho concomitantemente a

promulgacao de nova data-base?

13) Nosso entendimento estd correto de que, balizados pelos principios da legalidade e na garantia
da ampla participagdo e competitividade das licitantes, os Atestados de Capacidade Técnica
DEVERAO se referir a Gestio de Mio de Obra Terceirizada que demonstre capacidade operacional

para execucdo dos servigos?

14) O or¢amento da administracdo foi baseado na CCT de 2023 ou de 2024? Questionamos devido
a repactuacdo, conforme Lei n® 14.133/2021 fixa que o termo inicial da contagem da periodicidade
minima para o reajuste ¢ a data do orcamento estimado, podendo ser estabelecido mais de um indice
especifico ou setorial, “em conformidade com a realidade de mercado dos respectivos insumos”

(art. 92, § 3°). Questionamos qual ano CCT as licitantes deverao utilizar ?

15) O intervalo para repouso e alimentagdo devera ser indenizado ou serd usufruido? Caso haja mais

de 1 (um) tipo de posto, gentileza especificar quais serdo indenizados e quais serdo usufruidos.

16) Solicitamos que seja garantido a publicidade e divulgacdo junto com o edital do ETP - Estudo

Técnico Preliminar, caso ndo tenha sido feito junto do edital e seus anexos.

17) Qual a aliquota de ISS para o contrato?

18) Esta correto o nosso entendimento de que os documentos de habilitacdo serdo
solicitados apenas para o licitante vencedor?
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Att.

Best Licitacoes
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25/07/2024, 16:20 Zimbra

Zimbra crislaine.santos@avare.sp.gov.br

Solicitacao de Esclarecimento - PE n° 087/2024 - Preparo alimentacao escolar.

De : Ana Carolina de Lima Maia Batista ter,, 18 de jun. de 2024 10:01
<ana.lima@verdemaisalimentacao.com.br>

Assunto : Solicitagao de Esclarecimento - PE n° 087/2024 -
Preparo alimentagao escolar.

Para : licitacao@avare.sp.gov.br

Cc : licitacoes licita
<licitacoes.licita@verdemaisalimentacao.com.br>

As imagens externas nao sao exibidas. _Exibir as imagens abaixo

Prezados, bom dia!

A empresa VERDE MAIS SERVICOS DE ALIMENTAGAO LTDA., inscrita no CNPJ n®
05.599.283/0001-53, interessada em participar da licitagao do PE n® 087/2024, que tem
por objeto a prestacao dos servicos de no preparo de alimentacao escolar com
fornecimento de mao de obra, vem através deste solicitar os esclarecimentos a
seqguir:

1) O pagamento sera realizado ininterruptamente durante os 12 meses do ano,
independentemente das férias escolares?

Exemplo: Em caso de recesso escolar em que ndao ha a prestacdo dos servicos nas
unidades, a Contratante efetuara o pagamento para a contratada?

Atenciosamente

Ana Carolina Maia

Supervisora de Licitagoes

(11) 5080-8005 | (11) 93118-1078

dana. |ima@verdemaisalimentacao.com.br

www.verdemaisalimentacao.com.br

https://mail.avare.sp.gov.br/zimbra/h/printmessage?id=173925&tz=America/Sao_Paulo
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12/12/2024, 14:28 Zimbra

Zimbra crislaine.santos@avare.sp.gov.br

EDITAL DE PREGAO ELETRONICO N° 087/2024 - PROCESSO N° 141/2024

De : Contratos - Rede Alimentare seg., 10 de jun. de 2024 16:06
<contratos@redealimentare.com.br> 2 3 anexos

Assunto : EDITAL DE PREGAO ELETRONICO N° 087/2024 -
PROCESSO N° 141/2024

Para : licitacao@avare.sp.gov.br
Prezados, boa tarde!
Referente ao pregao eletronico n® 087/2024, temos as seguintes duvidas:

O edital é pregdo eletronico, mas conforme o item 6.3 da minuta do contrato esta sendo
tratada como ata de registro de prego, é correto o entendimento de ser uma ata de
registro e ndo um pregao eletrénico ?

6.3. Do Prazo de Vigéncia: O prazo de vigencia da ata de registro de precos sera de 12 (doze) meses e
podera ser prorrogado, por igual periodo, desde que comprovado o preco vantajoso, nos termos do
art. 84 da Lei n? 14.133/2021.

O reajuste de prego, prevé indices de reajuste IPCA e IGPM, como o edital se trata de
prestacao de servicos de mao de obra, este reajuste nao deveria ser de acordo com a
convencgao coletiva?

4.2, 0 prego podera sofrer reajuste, repactuaco e revisdo nas hipoteses legais, de acordo com os
indices IPCA ou IGPM, conforme a vantajosidade.

Atenciosamente

Kamila Cardoso
Contratos e Licitacoes
(19) 2512-1414

(19) 9.9995-3734

P
|, |

Alimenta

www.redealimentare.com.br
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PREFEITURA DA ESTANCIA TURISTICA DE AVARE

Respostas de Questionamentos da empresa Best Licitagdes — Pregao Eletronico 087/2024

1) Caso seja necessario, conforme o Anexo 02 — ltem 06 do edital, somente sera exigido
planilha de custos da empresa vencedora.

2) Sim.

3) O entendimento do TCU a respeito do tema recentemente foi objeto de uma consulta,
formulada pela ministra da Gestdo e da Inovagdo em Servicos Publicos (TC 018.082/2023-8),
no sentido de que ndo é permitida, nos editais de licitagdo para contratacdo de servigos
terceirizados com dedicacdao exclusiva de mao de obra, a determina¢dao da conveng¢do ou
acordo coletivo de trabalho (CCT) a ser utilizado pelas empresas licitantes como base para a
confeccdo das respectivas propostas.

A eventual fixacdo de determinada CCT nesse caso poderia resultar na exclusdo da
participacao de empresas legalmente capacitadas a oferecer a prestacdo objeto do certame,
mas que adotam CCT diversa.

No entanto, o Tribunal firmou o entendimento de que em tais licitacbes, é licito ao edital
prever que somente serdo aceitas propostas que adotarem, na planilha de custos e formacao
de precos, o valor igual ou superior ao orcado pela Administracdo para a soma dos itens de
salario e auxilio alimentacao.

Ademais, no dia 11 de setembro de 2024 foi publicado o Decreto Federal n® 12.174/2024,
que estabelece importantes diretrizes para as garantias trabalhistas a serem observadas na
execucdo de contratos administrativos no ambito da administracdo publica federal direta,
autdrquica e fundacional.

A respeito do tema, o art. 5° do Decreto n? 12.174/2024 prevé que o 6rgido ou entidade
podera estabelecer valores minimos que as propostas devem adotar para custos de salarios
e auxilio alimentacdo nos contratos com dedicacdo exclusiva de mdo de obra. Outros
beneficios trabalhistas também poderdo ser incluidos na formacdo de precos, conforme
justificativa da Administragao.

4) - A ao D — Todos os materiais, utensilios, ferramentas e equipamentos serao fornecidos
pela Contratante em cada Unidade Escolar.

5) Nunca houve a prestacdo de servigo deste objeto.

6) Podera ser provisionado o adicional de insalubridade se as atividades das cozinheiras
expuserem as trabalhadoras a agentes nocivos a salde, conforme estabelecido na Norma
Regulamentadora 15 (NR-15) do Ministério do Trabalho. A quantidade exata de postos e
fungdes que poderao receber o adicional dependera da avaliagdo do ambiente de trabalho,
considerando os riscos especificos presentes.

Praca Juca Novaes, 1169 — Centro — CEP: 18705-023 — Avaré/SP — Fones: (14) 3711-2500 / 3711-2508
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PREFEITURA DA ESTANCIA TURISTICA DE AVARE

7) Poderd ser provisionado o adicional de periculosidade se as atividades das cozinheiras
incluirem exposicdo a situacdes de risco, como manuseio de inflamaveis, explosivos ou
atividades em proximidade a eletricidade, conforme definido pela Norma Regulamentadora
16 (NR-16) do Ministério do Trabalho. Assim como no caso do adicional de insalubridade, é
necessaria uma avaliacdo técnica detalhada do ambiente de trabalho para determinar a
quantidade de postos e fungdes que poderao receber o adicional de periculosidade .

8) Conforme item 9.6. do edital - Para julgamento serd adotado o critério de Menor Preco
Global da Proposta.

9) Os meses de recesso serdao excluidos do faturamento e a CONTRATADA sera remunerada
apenas pelos periodos em que os servigcos foram prestados.

10) A CONTRATADA devera pausar a execucao dos servicos durante o periodo de recesso,
com a retomada das atividades no retorno do calendario regular.

11) Deverd se atentar a resposta da pergunta de numero 03. O presente edital nao
estabelece qual Convencao Coletiva de Trabalho devera ser utilizada.

12) Depreende-se do inciso LIX do art. 62, bem como do art. 135, ambos da Lei n°
14.133/2021, que a repactuacgdo é forma de manutengdo de equilibrio econémico-financeiro
contratual, por meio da analise da variacdo dos custos, devendo estar prevista no edital com
data vinculada a apresentacdo das propostas, para os custos decorrentes do mercado, e com
data vinculada ao acordo, a convencdo coletiva ou ao dissidio coletivo ao qual o orcamento
esteja vinculado, para os custos decorrentes da mao de obra.

A repactuacdo deve observar o intervalo minimo de um ano, contado da data da
apresentacao da proposta ou da data da ultima repactuacdo, e sera precedida de solicitacdo
do contratado, acompanhada de demonstracdo analitica da variagdo dos custos.

Ademais, poderd ser dividida em tantas parcelas quantas forem necessdrias, observado o
principio da anualidade do reajuste de precos da contrata¢do, podendo ser realizada em
momentos distintos para discutir a variacdo de custos que tenham sua anualidade resultante
em datas diferenciadas, como os decorrentes de mao de obra e os decorrentes dos insumos
necessarios a execucdo dos servicos, e poderd ser dividida em tantos quantos forem os
acordos, convengbes ou dissidios coletivos de trabalho das categorias envolvidas na
contratagao.

Por fim, os §§ 12 e 22 vedam a vinculagdo da Administracdo a disposi¢des contidas em
acordos, convengbdes ou dissidios coletivos de trabalho que tratem de matéria nado
trabalhista, de pagamento de participacdo dos trabalhadores nos lucros ou resultados do
contratado, que estabelecam direitos ndo previstos em lei, como valores ou indices
obrigatdrios de encargos sociais ou previdenciarios, bem como de precos para os insumos
relacionados ao exercicio da atividade, ou que tratem de obrigacdes e direitos que somente
se aplicam aos contratos com a Administragdo Publica.
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PREFEITURA DA ESTANCIA TURISTICA DE AVARE

13) Sim. Porém serdo considerados objetos compativeis e ndo exatamente igual ao objeto
deste processo.

14) A cotacao foi realizada através do Banco de Precos, através do Pregdo n2 52023 (data da
licitagdo 30/06/2023) do Ministério da Educagdo, cujo objeto é a contratacdo de empresa
para prestacao de servigos continuados de merendeiro. Deverdao utilizar a Convencgao
Coletiva de Trabalho vigente.

15) Serd de escolha da empresa contratada, desde que ndo haja falhas na distribuicdo da
alimentacgado, podendo ser revezado entre os profissionais da cozinha.

16) O edital e todos os seus anexos, incluindo o Estudo Técnico Preliminar, foram divulgados
no site da Municipalidade e Plataforma BLL.

17) Quanto a aliquota de ISS, serd necessario verificar a classificagdo tributdria da empresa
vencedora do Pregdo Eletronico. Se a empresa for optante pelo Simples Nacional, a aliquota
do ISS estard incluida no DAS e variarad conforme a faixa de faturamento, entre 2% e 5%. Para
empresas ndo optantes pelo Simples, a aliquota seguira a legislacdo municipal, sendo
estipulada em 3%, conforme demonstrado na documentagao anexa.

18) Sim.

Respostas Questionamentos da empresa TF Servigos e Alimentagdao — Pregao Eletronico
087/2024

Carga horaria, niumero de refeicoes, conforme planilha em anexo.

Custo de servicos de controle de pragas e limpeza de reservatério devera ser retirado do
edital, pois foi copiado de um termo de referéncia modelo.

O custo estimado desta licitacdo é o que consta no Anexo 01 do Edital, ou seja, o mesmo que
se encontra cadastrado na plataforma BLL.

Respostas Questionamentos da empresa Alimentare — Pregdo Eletronico 087/2024

A cldusula do prazo de vigéncia sera deliberado.

Depreende-se do inciso LIX do art. 62, bem como do art. 135, ambos da Lei n® 14.133/2021,
qgue a repactuacao é forma de manutencdo de equilibrio econémico-financeiro contratual,
por meio da analise da variacdo dos custos, devendo estar prevista no edital com data
vinculada a apresentacao das propostas, para os custos decorrentes do mercado, e com data
vinculada ao acordo, a convencdo coletiva ou ao dissidio coletivo ao qual o orgamento esteja
vinculado, para os custos decorrentes da mao de obra.

A repactuacdo deve observar o intervalo minimo de um ano, contado da data da
apresentacdo da proposta ou da data da ultima repactuacao, e sera precedida de solicitacao
do contratado, acompanhada de demonstracao analitica da variagdo dos custos.
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PREFEITURA DA ESTANCIA TURISTICA DE AVARE

Ademais, podera ser dividida em tantas parcelas quantas forem necessdrias, observado o
principio da anualidade do reajuste de precos da contratacdo, podendo ser realizada em
momentos distintos para discutir a variacdo de custos que tenham sua anualidade resultante
em datas diferenciadas, como os decorrentes de mao de obra e os decorrentes dos insumos
necessarios a execucdo dos servicos, e poderd ser dividida em tantos quantos forem os
acordos, convengbes ou dissidios coletivos de trabalho das categorias envolvidas na
contratacao.

Por fim, os §§ 12 e 22 vedam a vinculagdo da Administracdo a disposi¢des contidas em
acordos, convencbes ou dissidios coletivos de trabalho que tratem de matéria nao
trabalhista, de pagamento de participa¢dao dos trabalhadores nos lucros ou resultados do
contratado, que estabelecam direitos ndo previstos em lei, como valores ou indices
obrigatdrios de encargos sociais ou previdenciarios, bem como de precos para os insumos
relacionados ao exercicio da atividade, ou que tratem de obrigacdes e direitos que somente
se aplicam aos contratos com a Administracdo Publica.

Respostas Questionamentos da empresa Verde Mais Servicos de Alimentacdao — Pregao
Eletronico 087/2024

1) Os meses de recesso serdo excluidos do faturamento e a CONTRATADA sera remunerada
apenas pelos periodos em que os servicos foram prestados.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE AVARE

ESCOLA MUNICIPAL
CARDAPIO SEMANAL / 2024
CARDAPIO 01 - Tipo de ensino: Fundamental - Faixa Etaria: 06 & 14 anos

REFEICAO

CAFE DA MANHA 6:45h

LANCHE DA MANHA 9:15h

ALMOCO 11-12h/JANTAR 18-19h

LANCHE DA TARDE 14-15h

SEGUNDA-
FEIRA

Leite com achocolatado + Bolacha

Biscoito + fruta

Arroz + Feijao + Carne em isca com
legumes

Arroz Doce

TERCA-
FEIRA

Leite com Café + Pdo com margarina

Leite com achocolatado +
rosquinha de chocolate

Arroz + Feijdo + ovos mexidos com
legumes

Leite com achocolatado + Pdo com
margarina

QUARTA-
FEIRA

Leite com achocolatado + Bolacha

Leite com achocolatado + Bolacha

Macarrdo a Bolonhesa (carne moida
com molho de tomate) + salada

P3o com carne ao molho + fruta

QUINTA-
FEIRA

Leite com achocolatado + Pao com
margarina

Leite com achocolatado + bolacha
+ fruta

Arroz + Feijao + Pernil acebolado +
virado de legumes

Leite com achocolatado + bolacha +
fruta

SEXTA-
FEIRA

Leite com achocolatado + Bolacha

Fruta + Pao com margarina

Arroz + Feijdo + Frango com legumes

Fruta + Pao com margarina

* Cardapio sujeito a alteragdes por motivos como: disponibilidade

de alimentos, atraso de entregas, maturagdo dos hortifrutis e disponibilidade de funcionarios.

INFORMAGAO NUTRICIONAL — MEDIA

SEMANAL/PORGAO DIA

Energia(kcal) Carboidratos(g) Proteina(g) | Lipidios(g) { Vit A(mcg) Vit C(mg) | Calcio(mg) Ferro(mg)
1330 214 53 30 522,4 30,8 409,2 8,7

Guilherme Krainer Vilem
Nutricionista CRN3 72524




PREFEITURA MUNICIPAL DE AVARE

ESCOLA MUNICIPAL
CARDAPIO SEMANAL / 2024
CARDAPIO 02 - Tipo de ensino: Fundamental - Faixa Etaria: 06 4 14 anos

N
JANTAR LANCHE DA TARDE 14-15h

ALMOCO 11-12h

REFEICAO CAFE DA MANHA 6:45h LANCHE DA MANHA 9:15h 18-19h
- . . , Arroz + Feijdo + C .
SEGUNDA t eite com Achocolatado + Bolacha Leite com café + Bolacha =0 arne Isca com Leite com achocolatado + Bolacha
FEIRA legumes
- i . A + iido + + 3 i
TERCA Leite com café + Pac com margarina | Leite com Achocolatado + Bolacha rroz + Feijao + Frango acebolado Pao com frango ao molho + Leite com
FEIRA salada achocolatado
QUARTA- . Leite com Achocolatado + Bolacha Macarrao ao molho de tomate e . .
e + ch .
FEIRA Leite com Achocolatado + Bolacha + fruta salsicha + Salada Folha + Fruta Pao com margarina + fruta
- . ~ . Arroz + Fejjao + Pei
QUINTA Leite com café + P&c com margarina | Pao com salsicha e molho + fruta oz ".m.wmo Peixe com molho de Pao com saisicha + Fruta
FEIRA tomate e Batata
« . . R inha de chocgclate + Al + 3tr fdef + )
SEXTA Leite com café + Bolacha osquinha de chocolate roz trogonof de frango + salada Leite com Achocolatado + Bolacha
FEIRA fruta de legumes
* Cardapic sujeito a alteragbes por motivos como: disponibilidade de alimentos, atraso de entregas, maturagdo dos hortifrutis e disponibilidade de funcionarios,
_Zﬂox§>nuo NUTRICIONAL — MEDIA SEMANAL/PORCAO DIA
Energia {kcal} Carboidratos (g} Proteina (g) (g} Vit A {mcg) Vit C {mg) {mg} Ferro {mg)
1316 « 203 54 33 408,9 29,6 5213 7.2
Guilherme Krainer Vilem
Nutricionista CRN3 72524




PREFEITURA MUNICIPAL DE AVARE

ESCOLA MUNICIPAL
CARDAPIO SEMANAL / 2024
CARDAPIO 03 - Tipo de ensino: Fundamental - Faixa Etaria: 06 a 14 anos

LANCHE DA TARDE 14-15h

LANCHE DA MANHA 9:15h ALMOCO 11-12h / JANTAR 18-18h

Wmmm_n.mo CAFE DA MANHA 6:45h
SEGUNDA- . . Arroz + Feijdo + Carne moida ¢f . .
L eite com Achocolatade + Bolacha Leite com achocolatado + bolacha I ' P3o com carne ao motho + fruta
FEIRA legumes
TERCA- . e ~ . Leite com achocolatado + Bolacha Risoto de frios, ovos e legumes + . i
z i eite com caié + Pao com margarina . x Leite com café + Bolacha + frufa
FEIRA + fruta feijao + salada folha
ARTA- . ) - . Arroz + feijcada (feijao preic + pernil . .
Qu Leite com Achocolatado + Bolacha Pao com frios + fruta ) (fetjao p P ) Pao com frios + fruta
FEIRA + salada folha com tomate
QUINTA- . o = . |Leite com achocotatado + rosquinha|  Macarrdo com moltho e came em  |Leite com achocolatado + rosquinha de
| eite com café + Pao com margarina \ . .
FEIRA de chocolate iscas + salada chocolate
SEXTA- Leite com Achocolatado + Leite com achocolatado + Bolacha Arroz + feijao + Estrogonofe de Leite com achocolatado + Pao com
FEIRA Bolacha + fruta frango com legumes + fruta margarina
* Cardapio sujeito a alteraces por motivos como: disponibilidade de alimentos, atraso de enfregas, maturagdo dos hortifrutis e disponibilidade de funcionarios.
INFORMACAO NUTRICIONAL — MEDIA SEMANAL/PORGAO DIA
Energia (kcal) Carboidratos (g} Proteina {q) {g) Vit A {mceg) Vit C (mag) {mg} Ferro {mag)
1401 208 80 37 451,3 25,2 599 4 7.8
Guilherme Krainer Vilem
Nutricionista CRN3 72524




PREFEITURA MUNICIPAL DE AVARE

ESCOLA MUNICIPAL

CARDAPIO SEMANAL / 2024
CARBAPIO 04 - Tipo de ensino: Fundamental - Faixa Etaria: 06 a 14 anos

REFEICAO

CAFE DA MANHA 6:45h

LANCHE DA MANHA 9:15h

ALMOCO 11-12h / JANTAR 18-18h

LANCHE DA TARDE 14-15h

SEGUNDA-
FEIRA

Leite com Cafe + Bolacha

Bolacha + Fruta

Arroz + Feijdo + Pernil acebolado +
Legumes cozidos

Leite com achocolatado + Bolacha

TERGA-
FEIRA

Leite com Caié + Pao com margarina

Leite com achocolatado + rosquinha
de chocolate

Arroz com scbrecoxa de frango e
legumes (galinhada) + feijao + salada

P&o com margarina + Fruta

QUARTA-
FEIRA

L eite com achocolatado + Bolacha

Bolacha + Fruta

Arroz + Feijdo + Polenta com carne
em isca ao molho de tomate + salada

| eite com achocolatado + Fruta

QUINTA-
FEIRA

Leite com café + P&o com margarina

Leite ¢/ achocolatado + bolacha +
fruta

Macarrdo a Bolonhesa (carne moida
com motho de tomate) + salada

Pao com carne ao motho

SEXTA-
FEIRA

Leite com Café + Bolacha

Bolacha + Fruta

Arroz + Feijdo + Estrogonofie de
frango + Salada

P&o com frango ao motho + Bolacha

* Cardapio sujeito & alteragbes por motivos como: disponibilidade de alimentos, atraso de entregas, matura

¢do dos hortifrutis e disponibilidade de funcionarios.

INFORMACAQO NUTRICIONAL — MEDIA

SEMANAL/PORCAO DIA

Energia {kcal}

Carhoidratos (g} Proteina (g} {3}

Vit A {mcg) Vit C {mg) {mg)

Ferro {mg)

1278

53 33

191

3478 23.8 4722

7.4

Guilherme Krainer Vilem
Nutricionista CRN3 72524




PREFEITURA MUNICIPAL DE AVARE

ESCOLA ESTADUAL

CARDAPIO SEMANAL / 2024
CARDAPIO 01 - Tipo de ensino: Médio - Faixa Etaria: 15 a 17 anos

REFEICAO CAFE DA MANHA 6:45h LANCHE DA MANHA 9:15h ALMOCO 11-12h/JANTAR 18-18h LANCHE DA TARDE 14-15h
SEGUNDA- Leite com achocolatado + Bolacha Biscoito + fruta Arroz + Feijao + Carne em isca com Arroz Doce
FEIRA legumes
TERCA- . . = . Leite com achocolatado + Arroz + Feijao + ovos mexidos com Leite com achocolatado + P&o com
Leite com Café + Pao com margarina . .
FEIRA rosquinha de chocolate legumes margarina
QUARTA- Leite com achocolatado + Bolacha Leite com achocolatado + Bolacha Macarrdo a Bolonhesa (came moida P&o com carne ao molho + fruta
FEIRA com molho de tomate) + salada
QUINTA- Leite com achocolatado + Pao com | Leite com achocolatado + bolacha | Arroz + Feijdao + Pernil acebolado + | Leite com achocolatado + bolacha +
FEIRA margarina + fruta virado de legumes fruta
SEXTA- . ~ . - - .
FEIRA Leite com achocolatado + Bolacha Fruta + Pdo com margarina Arroz + Feijao + Frango com legumes Fruta + Pao com margarina

* Cardapio sujeito a alteragdes por motivos como: disponibilidade de alimentos, atraso de entregas, maturagédo dos hortifrutis e disponibilidade de funcionarios.

INFORMAGCAO NUTRICIONAL — MEDIA SEMANAL/PORCAO DIA
Energia(kcal) Carboidratos(g) | Proteina(g) | Lipidios(g) | Vit Aimcg) Vit C(mg) Calcio(mg) Ferro(mg)
1487 232 62 36 345,86 39,0 531,7 58,1

Guilherme Krainer Vilem
Nutricionista CRN3 72524




PREFEITURA MUNICIPAL DE AVARE

ESCOLA ESTADUAL
CARDAPIO SEMANAL / 2024
CARDAPIO 02 - Tipo de ensino: Médio - Faixa Etaria: 15 & 17 anos

LLANCHE DA TARDE 14-15h

REFEICAO CAFE DA MANHA 6:45h LANCHE DA MANHA 9:15h ALMOCO 11-12h / JANTAR 18-18h
- . . ) Arroz + Feijzo + Carne lsca com .
SEGUNDA { eite com Achocolatado + Bolacha Leite com café + Bolacha I o {_eite com achocolatado + Bolacha
FEIRA tegumes
- . . A + lido + F e + 5 ; it

TERCA Leite com café + Pao com margarina | Leife com Achocolatado + Bolacha rroz + Feijao rango acebolado Pao com frango ao molho + Leite com

FEIRA salada achocolatado
QUARTA- | eite com Achocolatado + Bolacha Leite com Achocolatado + Bolacha Macarrao ac moiho de tomate e 3 o fina + frut

FEIRA - + fruta salsicha + Salada Fotha + Fruta ao com margarin ruta

- . - . A + Fejjac + Peix i .
QUINTA { eite com café + Pac com margarina | Pao com salsicha e molho + fruta roz ac © onWB molho de Pao com salsicha + Fruta
FEIRA tomate e Batlata
- . , ) . Arroz + Strogonof de fra + salad )
SEXTA Leite com café + Bolacha Rosguinha de chocolate + fruta © gon ngo + salaca leite com Achocolatado + Bolacha
FEIRA de legumes
* Cardapio sujeito a alteragdes por motivos como: disponibilidade de alimentos, atraso de entregas, maturagdoc dos hortifrutis e disponibilidade de funcionarios.
INFORMACAOC NUTRICIONAL — MEDIA SEMANAL/PORCAO DIA
Energia {kcal} | Carboidratos (g} Proteina (g) {a) Vit A {mcg) Vit C (mg} {rag) Ferro {mg)
1547 240 62 39 3917 39,8 677.0 8.8
Guilherme Krainer Vilem
Nutricionista CRN3 72524




PREFEITURA MUNICIPAL DE AVARE

ESCOLA ESTADUAL
CARDAPIC SEMANAL [ 2024
CARDAPIO 03 - Tipo de ensino: Médio - Faixa Etaria: 15 & 17 anos

LANCHE DA TARDE 14-15h

LANCHE DA MANHA 9:15h ALMOCO 11-12h / JANTAR 18-18h

REFEICAO CAFE DA MANHA 6:45h
SEGUNDA- . . Arroz + Feijgo + Carne moida ¢f _

Leite com Achocolatado + Bolacha Leite com achocolatado + bolacha ’ P&o com carne ac motho + fruta

FEIRA legumes

TERGA- . . ~ . Leite com achocolatado + Bolacha | Risoto de frios, ovos e legumes + . .
| eite com café + P3o com margarina . oo Leite com café + Bolacha + fruta

FEIRA + fruta feijao + salada folha
RTA- ) B . . Arroz + feijoada (feijdo preto + pernil) . ,
DCW { eite com Achocolatado + Bolacha Pao comfrios + fruta J (fefjao p P J Pao com frios + fruta
FEIRA + salada foltha com tomate
QUINTA- . .. . Leite com achocolatado + rosquinha| Macarrdo com motho e carne em  [Leite com achocolatado + rosquinha de
Leite com café + Pao com margarina . ,
FEIRA de chocolate iscas + salada chocolate
SEXTA- L eite com Achocolatado + Leite com achocolatado + Bolacha Arroz + feijdo + Estrogonofe de Leite com achocolatado + Pao com
FEIRA Bolacha + fruta frango com legumes + fruta margarina
* Cardapio sujeito i alteracdes por motivos como: disponibitidade de alimentos, atraso de entregas, maturagac dos hortifrutis e disponibilidade de funcionarios.
INFORMAGCAO NUTRICIONAL — MEDIA SEMANAL/PORCAO DIA
Energia {kcal} | Carboidratos (g) Proteina (g} {o) Vit A {mcg) Vit C (mg} {mg) Ferro (mg)
1547 240 82 39 3917 38.9 677.0 8,8
Guilherme Krainer Vilem

Nutricionista CRN3 72524




PREFEITURA MUNICIPAL DE AVARE

ESCOLA ESTADUAL

CARDAPIO SEMANAL /2024
CARDAPIC 04 - Tipo de ensino: Médio - Faixa Etaria: 15 a 17 anos

REFEICAO

CAFE DA MANHA 6:45h

LANCHE DA MANHA 9:15h

ALMOCO 11-12h / JANTAR 18-18h

LANCHE DA TARDE 14-15h

SEGUNDA-
FEIRA

Leite com Café + Bolacha

Bolacha + Fruia

Arroz + Feijdo + Pernil acebolado +
Legumes cozidos

Leite com achocolatado + Bolacha

TERGA-
FEIRA

Leite com Café + Pac com margarina

Leite com achocolatado + rosquinha
de chocolate

Arroz com sobrecoxa de frango e
legumes (galinhada) + feijao + salada

P3o com margarina + Fruta

QUARTA-
FEIRA

Leite com achocolatado + Bolacha

Bolacha + Fruta

Arroz + Feijao + Polenia com carne
em isca ao molho de tomate + salada

Leite com achocolatado + Fruta

QUINTA-
FEIRA

Leite com café + Pao com margarina

Leite ¢f achocolatado + bolacha +
fruta

Macarrao a Bolonhesa {(carne moida
com moltho de tomate} + salada

P3o com carne ac moiho

SEXTA-
FEIRA

Leite com Café + Bolacha

Bolacha + Fruta

Arroz + Feijgo + Estrogonoffe de
frango + Salada

Pao com frango ao motho + Bolacha

* Cardapio sujeito a alteragdes por motivos como: disponibilidade de

alimentos, atraso de entregas, maturagdo dos hortifrutis e disponibilidade de funcionarios.

!

NFORMACAO NUTRICIONAL — MEDIA SEMANAL/PORGAO DIA

Energia {kcal}

Carboidratos (g)

Proteina (g}

Lipidios {g}

Vit A (mcg) Vit C (mg) {mg)

Ferro {mg}

1455

224 €3 36

533.8

4175 28,0

8.8

Guilherme Krainer Vilem
Nutricionista CRN3 72524




PREFEITURA MUNICIPAL DE AVARE

ENSINO INFANTIL
CARDAPIO SEMANAL / 2024

CARDAPIO 01 - Tipo de ensino: [nfatil - Faixa Etaria: até 05 anos.

REFEIGAO CAFE DA MANHA 06:45h COLACAO 0%h ALMOCO 16:30-11h LANCHE DA TARDE 13h JANTAR 14:30-15h
. ) Arroz + Feijao + Carne isca com .
SEGUNDA- Leite com Achocolatado + - , ) Sopa macarrdo ave maria + carne
Fruta motho de tomate + Polenta + Fruta ]
FEIRA Bolacha L isca + legumes
egumes
TERGA- Leite com achocolatado + Pao Fruta Arroz + feljdo + ovos mexidos + Fruta Scpa de tubérculo + carne moida
FEIRA com Margarina Legumes refogado + feljao
‘QUARTA- Leite com Achocolatado + Macarronada ao molho de carne Sopa de fuba + carne moida +
Fruta . Fruta '
FEIRA Bolacha meida + salada folha legumes
QUINTA- L eite com achocolatado + Pao Fruta Arroz + Feijgo + Pernil + Virado de Fruta Sopa de macarrao ave maria +
FEIRA com Margarina ‘ legumes+ Salada carne isca + legumes
SEXTA- Leite com Achocolatado + Arroz + Feijao + Peito de Frango ¢/ . Sopa Tubérculs + Frango+
. Fruta Fruta
FEIRA Bolacha Legumes

Legumes

** As refeigbes servidas para as criancgas do bergério precisam ter suas texturas e consisténcias adaptadas conforme a idade, ndo podendo ser liquidificadas e peneiradas, APENAS
AMASSADAS. Obs: As criangas do bergéario ndo devem receber a oferta de leite com achocolatado (menores de 2 anos), as mesmas devem seguir realizando o consumo apenas do
leite ou a férmula a qual o responséavel entrega na unidade.

* Cardapio sujeito a alteracdes por motivos como: disponibilidade de alimentos, atraso de entregas, maturagio dos hortifrutis e disponibilidade de funcionarios.

INFORMACAO NUTRICIONAL —~ MEDIA SEMANAL/PORCAO DIA

Energia (Kcal}

Carboidratos (g} Proteinas (g)

Lipideos (g}

Vit A {(meg)

Vit C {mg) Caicio (mg)

Ferro (mg)

908,35

163 36

13 534,19

71,26 208,88

4,81

Guilherme Krainer Vilem
Nutricionista CRN3 72524




PREFEITURA MUNICIPAL DE AVARE

CARDAPIO 02 - Tipo de ensino: Infatil - Faixa Etaria: até 05 anos.

ENSINO INFANTIL
CARDAPIO SEMANAL / 2024

REFEIGAO CAFE DA MANHA 06:45h COLACAQ 08h ALMOCO 10:30-11h LANCHE DA TARDE 13h JANTAR 14:38-15h
SEGUNDA- Leite com Achocolatado + Arroz + Feljdo + Carne isca com .
Fruta ) Fruta Polenta com molho de carne moida
FEIRA Bolacha vegetais
TERCA- Leite com achocolatado + Pac Fruta Risoto de Peito de frango com Fruta Canja de peito de frango com
FEIRA com Margarina legumes + Feijdo + Salada legumes
QUARTA- Leite com Achocolatado + Arroz + Feijao + Carne moida com Sopa de feijao + macarrao ave
Fruta Fruta .
FEIRA Bolacha legumes + Salada Folhas maria com legumes + carne Isca
, - Arroz + Feijgo + Peixe ensopado .
QUINTA- Leite com achocolatado + Pao - ) . ) P Puré de batala + frango + salada de
) Fruta com molho de tomate e batata + Fruta ,
FEIRA com Margarina tomate
Salada
. So Y rra naria +
SEXTA- Leite com Achocolatado + Fruta Arroz + strogonof de frango + Fruta pa de BWmeMmM/\m raria
FEIRA Bolacha satada regume

+ carne moida

= As refeicbes servidas para as criangas do bercério precisam ter suas texturas e consisténcias adaptadas conforme a idade, ndo podendo ser liquidificadas e peneiradas, APENAS
AMASSADAS. Obs: As criancas do bercario nac devem receber a oferta de leite com achocolatado {menores de 2 anos), as mesmas devem seguir realizando o consumo apenas do leife
ou a formula a qual o responsavel entrega na unidade.

* Cardapio sujeito 3 alteragdes por motivos como: disponibilidade de alimentos, atraso de entregas, maturagdo dos hortifrutis e disponibilidade de funcionarios.

INFORMAGAO NUTRICIONAL — MEDIA SEMANAL/PORCAC DIA

Energia (Kcal})

Carboidratos {g) Proteinas (g}

Lipideos (g)

Vit. A (mcg)

Vit C. (mg} Calcio {myg)

Ferro (mg)}

883,47

162 35

12

318.62

51,87 200,74

4,58

Guilherme Krainer Vilem
Nutricionista CRN3 72524




PREFEITURA MUNICIPAL DE AVARE

CARDAPIO 03 - Tipo de ensino: Infatii - Faixa Etaria: até 05 anos.

ENSINO INFANTIL
CARDAPIO SEMANAL / 2024

REFEICAO CAFE DA MANHA 06:45h COLACAQ 0%h ALMOCO 10:30-11h LANCHE DA TARDE 13h JANTAR 14:30-15h
SEGUNDA- Leite com Achocolatado + Fruta Arroz + Feijgo + Carne moida com Fruta Sopa de macarrdc ave maria +
FEIRA Bolacha fegumes carne moida + legumes
TERGA- Leite com achocolatado + Pac Fruia Risoto de ovos e legumes + Feijao Fruta Sopa de Fubd + carne emisca +
FEIRA com Margarina w + salada legumes
QUARTA- Leite com Achocolatado + Fruta Arroz + Feljao preto + Pernil Fruta Sopa de inHMMM,\m maria =
FEIRA Bolacha acebolado + salada folha N .
+ carne moida
QUINTA- Leite com achocolatado + Pao Fruta Arroz + Feijdo + Camne isca ¢f Fruta Sopa de Tubérculos + frango
FEIRA com Margarina ) legumes + salada _ desfiadc + legumes
TA- Leite com Achocolat + - bérculos + +
SEX ) atado Fruta Arroz + Feijao + Frango + salada Fruta Sopa de Tubérculos + Frango
FEIRA Bolacha legumes

** As refeigdes servidas para as criangas do bercério precisam ter suas texturas e consisténcias adaptadas conforme a idade, ndo podendo ser liquidificadas e peneiradas, APENAS
AMASSADAS. Obs: As criancgas do bergario ndo devem receber a oferta de leite com achocolatado (menores de 2 anos), as mesmas devem seguir realizando o consumo apenas do
leite ou a férmula a qual o responsavel entrega na unidade.

* Cardapio sujeito a alteragdes por motivos como: disponibilidade de alimentos, atraso de entregas, maturacdo dos hortifrutis e disponibilidade de funcionéarios.

INFORMAGAO NUTRICIONAL — MEDIA SEMANAL/PORCAO DIA

Energia {Kcal)

Carboidratos (g} Proteinas (g}

Lipideos (g)

Vit. A {mcg)

Vit C. (g} Calcio (mg)

Ferro {mg)

881,48

158 33

14

406,28

4145 218.21

4,54

Guilherme Krainer Vilem
Nutricionista CRN3 72524




PREFEITURA MUNICIPAL DE AVARE

ENSINO INFANTIL
CARDAPIO SEMANAL / 2024

CARDAPIO 04 - Tipo de ensino: Infatil - Faixa Etaria: até 05 anos.

REFEICAO CAFE DA NMANHA 06:45h COLAGAOQ 08h ALMOCO 10:30-11h LANCHE DA TARDE 13h JANTAR 14:30-15h
SEGUNDA- Leite com Achocolatado + Cruta Macarrao com motho de tomate e Fruta Sopa de Fuba + carne emisca +
FEIRA Bolacha carne emiscas + salada fegumes
TERCA- Leite com achocolatado + Pao Fruta Arroz com scbrecoxa de frango Fruta Sopa de Tubéreulos + Sobrecoxa
. t o ¢
FEIRA com Margarina com legumes + Feijdo + Salada de frango + legumes
. .. . 2 ia +
QUARTA- Leite com Achocolatado + Fruta Arroz + Feijao + Carne iscas + Fruta Sopa de iwom«No ave maria
FEIRA Bolacha Salada egu mm.
+ carne moida
QUINTA- Leite com achocolatado + Pao Fruta Arroz + Feijao + Carne moida Fruta Puré de tubérculo + carne moida
FEIRA com Margarina com legumes + jegumes
SEXTA- Leite com Achocolatado + Eruta Arroz + Feijao + Peito de frango + Fruta Sopa de macartdo ave maria +
FEIRA Bolacha Legumes peito de frango + legumes

** As refeigdes servidas para as criangas do bergario precisam ter suas texturas e consisténcias adaptadas conforme a idade, ndo podendo ser liquidificadas e peneiradas, APENAS
AMASSADAS. Obs: As criangas do bergério nac devem receber a oferta de leite com achocolatado {menores de 2 anos), as mesmas devem segquir realizando o consumo apenas do

leite ou a férmula a qual o responsavel entrega na unidade.

* Cardapio sujeito a alteragbes por motivos como: disponibilidade de alimentos, airaso de eniregas, maturagdo dos hortifrutis e disponibilidade de funcionarios.

INFORMACAO NUTRICIONAL —~ MEDIA SEMANAL/PORGAO DIA

Energia {Kcal}

Carboidratos (g} Proteinas (g}

Lipideos (g}

Vit. A {mcg)

Vit C. {mg) Célcio {mg}

Ferro {mg)

902,18

158 36

14

377.97

40,58 167,92

4,58

Guilherme Krainer Vilem
Nutricionista CRN3 72524
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